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Quanto?

Nem mais, nem menos…depende!



Quanto?

As recomendações de necessidades nutricionais são baseadas em estudos 
experimentais

Entretanto, os métodos empregados para estimá-las mudaram ao longo do 
tempo

Muitas das informações que temos são baseadas em sinais de deficiência e 
resposta à suplementação



Cães saudáveis e inativos: 

86,09 Kcal/ (Peso corporal)0,75



Quanto? depende....

Qual o objetivo do alimento/produto?

Fase de vida?

Condição/doença?



Ingestão
recomendada
(NRC, 2006) 
para CÃES

Alimento com 
4000 kcal EM/kg 

% Cães 

filhotes 

Cães 

adultos

Gestação 

lactação

Gordura 8,5 5,5 8,5

Ac Linoléico 1,3 1,1 1,3

Ac Araquidônico 0,03 - -

α linolênico 0,08 0,044 0,08

EPA + DHA 0,05 0,044 0,05



Ingestão
recomendada
(NRC, 2006) 
para GATOS
Alimento com 

4000 kcal EM/kg

% Gatos 

filhotes 

Gatos 

adultos

Gestação 

lactação

Gordura 9,0 9,0 9,0

Ac Linoléico 0,55 0,55 0,55

Ac Araquidônico 0,02 0,006 0,02

α linolênico 0,02 - 0,02

EPA + DHA 0,01 0,01 0,01



FEDIAF 2020  (cães)

Mínimo de nutrientes 
recomendados para cães

Unidade por 100g de 
matéria seca

Nutriente Adulto

95 

kcal/kg0,75

Adulto

110 

kcal/kg0,75

Crescimento inicial

(< 14 semanas) e 

reprodução

Crescimento

tardio (> 14 

semanas) 

Gordura (g) 5,50 5,50 8,50 8,50

Ácido linoleico (ω-6) (g) 1,53 1,32 1,30 1,30

Ácido araquidônico (ω-6) 

(mg)

- - 30,00 30,00

Ácido alfa-linolênico (ω-3) 

(g)

- - 0,08 0,08

EPA + DHA (ω-3) (g) - - 0,05 0,05



FEDIAF 2020  (gatos)

Mínimo de nutrientes 
recomendados para gatos

Unidade por 100g de 
matéria seca

Nutriente Adulto

75 

kcal/kg0,67

Adulto

100 

kcal/kg0,67

Crescimento e 

reprodução

Gordura (g) 9,00 9,00 9,00

Ácido linoleico (ω-6) (g) 0,67 0,5 0,55

Ácido araquidônico (ω-6) 

(mg)

8,00 6,00 0,55

Ácido alfa-linolênico (ω-3) 

(g)

- - 0,02

EPA + DHA (ω-3) (g) - - 0,01



Falamos em mínimo, mas e o excesso???



Vias de metabolismo das gorduras em cães





Ingestão energética excessiva crônica

durante acumulará

1ano

10kcal/ 
dia

300kcal

450 gramas

10% acima
do peso 

ideal

Mensais



Restrição energética e longevidade

▣ A restrição calórica - aumenta a longevidade em roedores e 
primatas (Weindruch et al., 1996) e cães (Kealy et al., 2002)

▣ Estudo em longo prazo - Labrador retriever

Ingestão 

controlada

Viveram cerca de 1,8 anos  a mais do que os animais 

com excesso de peso

Ad libitum

11,2 anos



8 

anos

10 

anos

12 

anos
6 

anos



41% em sobrepeso e 

obesos

(PORSANI at al., 2020)

21.754 cães

29% sobrepesp

5,1% obesos

(LUND et al., 2005)

41% em sobrepeso 

(MCGREEVY et al., 2005)

15,1% obesos

39,8% em sobrepeso  
(USUI et al., 2016)

2.391 cães

44% obesos 
(MAO et al., 2013)

24 a 44% obesos ou em 

sobrepeso
(EDNEY & SMITH, 1986; HAND et al., 1989; 

CRANE, 1991)

40,9% obesos 
(ALONSO et al., 2017)
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gordura
em excessoA

Orgão de 

armazenamento de 

energia ?

Calorias que excedem o gasto energético

Ingestão crônica excessiva, mesmo que modesta 
- ganho de peso significativo em longo prazo

Antes

Depois



gordura
em excessoA



Alteração da microbiota intestinal cães e gatos
Im et al., 2012; Handl et al., 2013; Park et al., 2015; Tobaro, 

2020; Sanchez et al., 2020

Função renal alterada

(alterações histológicas)
cães e gatos

Heneger et al., 2001; Lohmeier et al., 2012; Tvarijonaviciute 

et al., 2013

Aumento do risco de desenvolver certos 

tumores 
cães

Van den Brandt et al., 2000; Wei et al., 2004; Takeda et al., 

2008

Hiperlipidemia cães e gatos
Hoenig et al., 2003; Jeusette et al., 2005; Brunetto et al., 

2010; Bertrand et al., 2012; Park et al., 2014; Mori et al., 2015

Doença hepática cães e gatos
Nicoll et al., 1998; Tribuddharatana et al., 2011; Sandoe et al., 

2014; Xenoulis et al., 2015

Diminuição da qualidade de parâmetros 

vitais
cães

Wiseman-Orr et al., 2004; Mlacnik et al., 2006; Marshall et al., 

2010; German et al., 2012 

Redução da longevidade cães Kealy et al., 2002; Lawler et al., 2008

Obesidade: riscos à saúde conhecidos.....



Aumento do risco / agravamento de 

doença ortopédica
cães e gatos Marshall et al., 1996; Kealy et al., 2002; Mlacnik et al., 2006

Diminuição da atividade geral do cão cães Warren et al., 2011; Morrison et al., 2013

Aumento do risco de resistência à insulina, 

diabetes mellitus (gatos)
gatos Mattheeuws et al., 1984; Lund et al., 2005; Lund et al., 2006 

Disfunção pulmonar cães e gatos Garcia-Guasch et al., 2015

Aumento do risco de morte por insolação cães Bruchim et al., 2006

Aumento do risco de doença de pele não-

alérgica
cães e gatos

Mason 1970; Scarlett et al., 1198; Lund et al., 2005; Lund et 

al., 2006

Aumento do risco de doença do trato 

urinário inferior
cães e gatos

Lekcharoensuk et al., 2000; Lund et al., 2005; Lund et al., 

2006

Obesidade: riscos à saúde conhecidos.....



Causas de hiperlipidemia
Primárias

❑ Hiperlipidemia pós-prandial: aumento leve (duração menor de 15h)

❑ Alimentação com alta gordura: >50% de gordura na composição da dieta

❑ Raças predispostas: Schnauzer miniatura (prevalência >30% nos EUA. Aumenta com a idade); Rotweiller; 

Pastor de Shetland

Secundárias

❑ Diabetes mellitus: >50% dos casos

❑ Hiperadrenocorticismo

❑ Hipotireoidismo: >75% dos casos

❑ Pancreatite: em aprox. 30% dos casos

❑ Obesidade: >25% dos casos

❑ Nefropatia com perda de proteína (síndrome nefrótica)

❑ Colestase

❑ Insuficiência hepática

❑ Linfoma

❑ Infecção por Leishmania infantum

❑ Hipernatremia (relato de caso da Medicina Humana)

Fármacos

❑ Glicocorticoides

❑ Fenobarbital (Xenoulis et al. Canine hyperlipidaemia. JSAP, 2015) 



Alterações de motilidade da VB e fluidez  da BILE

• LAMA BILIAR = aumento da viscosidade por redução da velocidade de 
deposição de partículas dispersas no meio líquido da bile

• MUCOCELE = aumento da viscosidade por acúmulo anormal de mucinas 
e hiperplasia da mucosa

• COLELITÍASE = Precipitação de compostos (colesterol, cálcio e 
bilirrubina) 
• Concreções em cristais, micrólitos e litíases

25
(CENTER, 2009; COOK et al., 2016; NAGANOBU et al., 2016)

Síndromes emergentes em cães







Ácido taurocólico
Ácido taurodesoxicólicoAcido tauroquenodesoxicólico

HFCD 20% proteína, 20% gordura, 8% colesterol, 29% amido, 6% fibra

LFD alimento comercial baixa gordura



A dieta com alta gordura induziu hipomotilidade de vesícula biliar

Hipomotilidade de vesícula biliar está associada ao desenvolvimento de mucocele biliar











Considerações 

finais



Muito obrigado
mabrunetto@usp.br


